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План проведения Дня открытых дверей для родителей воспитанников 

«Разговор о правильном питании» 

в МОУ Детском саду № 324 

10.02.2017г. 
Мероприятия  Время и место 

проведения 

Ответственный  

Презентация выставки фотогазет: 

«Любимое блюдо нашей семьи» 

10.00 – 10.10 

Холл дошкольного 

учреждения 

Агапова А.В. – старший воспитатель 

Калейдоскоп занятий:  

 

- занятие по формированию 

культурно-гигиенических навыков 

у детей: «Маша и ребята» в группе 

раннего возраста № 1 

- занятие по формированию 

культурно-гигиенических навыков 

у детей: «Помоем кукле Кати руки 

перед едой» в группе раннего 

возраста № 6 

- занятие по развитию речи: «Кукла 

Катя ждет гостей» во второй 

младшей группе № 2 

- занятие в средней группе № 3: 

«Полезный обед для Карлсона» 

- занятие в старшей группе № 4: 

«Полезные и вредные продукты» 

- занятие в подготовительной к 

школе группе № 5: «Поговорим о 

правильном питании» 

10.10 – 10.40  

группы 

 

 

Нагайцева Е.В. - воспитатель 

 

 

 

Помогаева В.Ф. - воспитатель 

 

 

 

 

Ожерельева Г.П. - воспитатель 

 

 

Иноземцева И.И. - воспитатель 

 

Шмигун М.В. – воспитатель  

 

Чиркова Н.Е. – воспитатель  

Выставка дидактических игр, 

рекомендаций, советов по теме 

«Полезные продукты» 

 

10.40 – 11.00 

Музыкальный зал 

Агапова А.В. – старший воспитатель 

Спортивно-музыкальное 

развлечение для детей старшего 

дошкольного возраста 

«Агитбригада «Здоровое 

поколение» 

 

11.00 – 11.40 

Музыкальный зал 

Кошаренко С.С. – инструктор по 

физической культуре 

Шубина О.В. – музыкальный 

руководитель 

Выступление с презентацией: 

«Система контроля за соблюдением 

санитарно-гигиенических норм при 

11.45 – 12.00 

Музыкальный зал 

 

Макарова И.И. – заведующий МОУ 

Детский сад № 324 



организации питания, качеством 

готовой кулинарной продукции, 20-

дневное меню МОУ Детский сад № 

324» 

Чайная пауза. Перерыв  12.00 – 12.30 

Музыкальный зал 

 

Агапова А.В. – старший воспитатель 

Знакомство с оператором питания. 

Дегустация кулинарных блюд из 20-

дневного меню 

12.30 -13.00 

Музыкальный зал 

ИП Стрельников А.В. 

Круглый стол: «Формирование 

основ правильного питания для 

здоровья ребенка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Открытый микрофон  

13.00 – 15.00 

Музыкальный зал 

- «Здоровое питание детей раннего и 

дошкольного возраста в детском саду» 

Михайленко Т.М. – старшая 

медицинская сестра МОУ Детский сад 

№ 324 

- «Питание и здоровье ребенка» 

Духанина В.И. – врач-педиатр ГУЗ 

«Детская поликлиника № 16» 

- «Проблема питания детей в 

современной семье» 

Шабалтий Н.А. – психолог ГКУ СО 

«Красноармейский центр психолого-

педагогической помощи населению» 

- «Реализация здоровьесберегающих 

технологий в детском саду» 

Агапова А.В. – старший воспитатель 

- Презентация семейного опыта по 

организации питания  

(семья Ефентьевых, семья Шакуровых, 

семья Чувашиных, 

семья Никитиных)  

- Практическая часть для родителей по 

составлению домашнего ужина  

Михайленко Т.М. – старшая 

медицинская сестра МОУ Детский сад 

№ 324 

Выставка фотогазет «Любимое 

блюдо нашей семьи» 

в течение дня холл 

дошкольного 

учреждения 

 

 

 

Агапова А.В. – старший воспитатель 

Воспитатели групп  
Выставка методической литературы 

по вопросам питания 

в течение дня  

музыкальный зал 

Выставка рисунков детей: «Рецепты 

здоровой пищи» 

в течение дня 

холл дошкольного 

учреждения 

Вернисаж буклетов, советов, 

памяток для родителей по питанию 

в течение дня 

музыкальный зал 

 


